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کدام یک از گزینه هاي زیر به عنوان تشویق مثبت در رفتارهاي اجتماعی 

شناخته می شود؟

عدم توجه به فعالیت هاي 

اجتماعی
4تقدیر از کار گروهینادیده گرفتن موفقیت هاانتقاد از اشتباهات فردي

کدام یک از گزینه هاي زیر به عنوان تشویق مثبت در تعلیم و تربیت شناخته 

می شود؟

تمجید از تلاش هاي 

دانش آموز
انتقاد از اشتباهات نادیده گرفتن پیشرفت ها 

مقایسه دانش آموزان با 

یکدیگر
1

کدام یک از گزینه هاي زیر به عنوان شیوه اي مؤثر در تشویق خلاقیت در 

دانش آموزان شناخته می شود؟
3تشویق به تفکر قالبیارائه محیطی حمایتینادیده گرفتن خلاقیت هاانتقاد از ایده هاي جدید

کدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به بهبود روابط معلم و دانش آموز 

کمک کند؟
3نادیده گرفتن موفقیت هاتشویق و تقدیرانتقاد مداومتنبیه بدنی

کدام یک از گزینه هاي زیر به عنوان یک روش مؤثر در تنبیه شناخته 

می شود؟
3انتقاد در جمعگفتگو با دانش آموزنادیده گرفتن رفتار نادرستتنبیه بدنی

کدام یک از گزینه هاي زیر بهترین نوع تشویق براي تقویت همکاري بین 

دانش آموزان است؟
2مقایسه گروه ها با یکدیگر نادیده گرفتن همکاري ها انتقاد از هر گروه تشویق گروهی 

کدام یک از گزینه هاي زیر به عنوان یک روش نادرست در تشویق شناخته 

می شود؟
3تشویق به تفکر خلاقتشویق به رقابت ناعادلانهتشویق به یادگیريتشویق به همکاري

4بلافاصله پس از رفتار مثبتفقط در پایان سال تحصیلیچند روز بعدقبل از امتحاناتکدام یک از گزینه هاي زیر بهترین زمان براي ارائه تشویق است؟

کدام یک از گزینه هاي زیر به عنوان یک استراتژي مؤثر در تشویق 

رفتارهاي مثبت در کلاس شناخته می شود؟

مقایسه دانش آموزان با 

یکدیگر
4استفاده از نمادهاي تشویقینادیده گرفتن موفقیت هاانتقاد عمومی

4ارائه نظرات سازندهنادیده گرفتن تلاش هاانتقاد بی موردتنبیه بدنیکدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به یادگیري مؤثر کمک کند؟

کدام یک از گزینه هاي زیر به عنوان یک روش نادرست در تنبیه شناخته 

می شود؟
گفتگوي سازندهانتقاد سازنده

استفاده از روش هاي 

انضباطی غیرمؤثر
4تنبیه بدنی

کدام یک از گزینه هاي زیر به عنوان یک شیوه نادرست در تشویق شناخته 

می شود؟
تشویق به یادگیري

تعریف و تمجید از تلاش هاي 

واقعی
ارائه بازخورد مثبت

مقایسه دانش آموزان با 

یکدیگر
4



نادیده گرفتن موفقیت هاانتقاد مداومکدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به تقویت رفتارهاي مثبت کمک کند؟
استفاده از پاداش هاي 

کوچک
3تنبیه فوري

کدام یک از گزینه هاي زیر به عنوان یک روش مؤثر در ارائه پاداش 

شناخته می شود؟
2ارائه پاداش هاي عمومینادیده گرفتن موفقیت هاپاداش به موقع و متناسبپاداش هاي غیرمناسب

کدام یک از گزینه هاي زیر به عنوان یک استراتژي مؤثر در تنبیه شناخته 

می شود؟
2تنبیه بدنینادیده گرفتن رفتارارائه گزینه هاي دیگرتنبیه فوري

تشویق صرفاً کلامی کدام یک از گزینه هاي زیر در هنگام تشویق دانش آموزان مهم است؟
صرفاً تشویق به فعالیت هاي 

آسان

عدم توجه به علایق 

دانش آموزان
4تناسب تشویق با موقعیت 

کدام یک از رفتارهاي زیر به عنوان یک شیوه تشویق نادرست تلقی 

می شود؟
تشویق به همکاري ارائه پاداش هاي مناسب 

تعریف و تمجید از 

موفقیت ها
4تشویق به رقابت منفی 

4تشویق عمومی با جوایز انتقاد در جمع تشویق خصوصی نادیده گرفتن افراد کدام یک از گزینه هاي زیر براي تشویق در گروه هاي بزرگ بهتر است؟

ایجاد تنوع در شیوه هاي تشویق ارائه پاداش هاي مناسب کدام یک از عوامل زیر می تواند موجب کاهش اثربخشی تشویق شود؟
استفاده از تشویق هاي 

کلامی
4عدم تناسب تشویق با رفتار 

پاداش دادن به هر رفتار کدام یک از گزینه هاي زیر نشان دهنده تشویق غیرمؤثر است؟
تعریف و تمجید از تلاش هاي 

واقعی
3نادیده گرفتن تلاش ها تنبیه براي رفتارهاي خوب 

کدام یک از گزینه هاي زیر بهترین راه براي تنبیه رفتار نادرست 

دانش آموزان است؟
3انتقاد عمومی ارائه بازخورد سازنده عدم توجه به رفتار تنبیه بدنی 

2تشویق در حضور والدین تشویق صرفاً کلامی تشویق خصوصی تشویق عمومی کدام یک از روش هاي زیر براي تشویق مؤثرتر است؟

کدام یک از گزینه هاي زیر براي تقویت انگیزه در دانش آموزان مؤثرتر 

است؟
تهدید به تنبیه مقایسه نتایج دانش آموزان 

نادیده گرفتن تلاش هاي 

دانش آموز
4ارائه جوایز و پاداش ها 

4تنبیه بدنی ارائه بازخورد مثبت گفتگوي معلم با دانش آموز تشویق به یادگیري کدام یک از گزینه هاي زیر اثر منفی بر روي دانش آموزان می گذارد؟



کدام یک از گزینه هاي زیر به عنوان رویکردي مؤثر در ارائه بازخورد به 

دانش آموزان شناخته می شود؟
انتقاد بدون توضیحانتقاد در جمع

عدم توجه به احساسات 

دانش آموزان

ارائه بازخورد فوري و 

سازنده
4

کدام یک از گزینه هاي زیر به عنوان یک شیوه مؤثر در تشویق یادگیري 

شناخته می شود؟
انتقاد بی مورد

نادیده گرفتن تلاش هاي 

دانش آموزان
ایجاد محیط یادگیري مثبت

تشویق به یادگیري از طریق 

ترس
3

کدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به بهبود یادگیري از طریق همکاري 

کمک کند؟
انتقاد از گروه هامقایسه گروه ها با یکدیگر

نادیده گرفتن تلاش هاي 

گروهی
4پروژه هاي گروهی

کدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به تقویت حس رقابت مثبت در 

دانش آموزان کمک کند؟
مقایسه مداوم با یکدیگرانتقاد از گروه ها

نادیده گرفتن تلاش هاي 

گروهی
4تشویق به موفقیت هاي جمعی

کدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به تقویت استقلال در یادگیري کمک 

کند؟
انتقاد مداوم

نادیده گرفتن تلاش هاي 

دانش آموزان
3تنبیه بدنیتشویق به یادگیري مستقل

کدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به بهبود عملکرد تحصیلی 

دانش آموزان کمک کند؟

انتقاد از عملکرد 

دانش آموزان
نادیده گرفتن نیازهاي آموزشی

استفاده از روش هاي 

تدریس فعال
3تنبیه بدنی

کدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به تقویت حس همدلی در 

دانش آموزان کمک کند؟
انتقاد عمومی

نادیده گرفتن احساسات 

همکلاسی ها

گفتگو و تبادل نظر با 

یکدیگر
3تشویق به رقابت ناعادلانه

کدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به تقویت یادگیري گروهی در 

دانش آموزان کمک کند؟

نادیده گرفتن تلاش هاي 

گروهی
انتقاد از گروه ها

همکاري در پروژه هاي 

گروهی
3مقایسه گروه ها با یکدیگر

کدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به افزایش توانمندي هاي فردي در 

دانش آموزان کمک کند؟
3تنبیه بدنیتشویق به یادگیري مستقلنادیده گرفتن تلاش هاانتقاد مداوم

کدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به بهبود احساس تعلق در دانش آموزان 

کمک کند؟
1تنبیه بدنیانتقاد از تلاش هانادیده گرفتن موفقیت هاایجاد گروه هاي حمایتی

کدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به تقویت مهارت هاي اجتماعی در 

دانش آموزان کمک کند؟

مشارکت در فعالیت هاي 

گروهی
1تشویق به تنهاییانتقاد مداومنادیده گرفتن تلاش ها

کدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به تقویت رفتارهاي اجتماعی مثبت در 

دانش آموزان کمک کند؟
3تشویق به رقابت ناعادلانه ایجاد فضاي حمایتی انتقاد از رفتارهاي اجتماعی نادیده گرفتن موفقیت ها 



کدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به افزایش انگیزه در دانش آموزان 

کمک کند؟
1تنبیه بدنیانتقاد مداومنادیده گرفتن تلاش هااستفاده از هدف گذاري

کدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به تقویت احساس مسئولیت در 

دانش آموزان کمک کند؟

واگذاري وظایف به 

دانش آموزان
1تنبیه بدنیانتقاد مداومنادیده گرفتن تلاش ها

کدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به تقویت روحیه همکاري در 

دانش آموزان کمک کند؟
مقایسه دانش آموزان با یکدیگر برگزاري فعالیت هاي تیمی 

نادیده گرفتن تلاش هاي 

گروهی
1انتقاد عمومی 

کدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به افزایش مشارکت در کلاس کمک 

کند؟
تشویق به بحث و تبادل نظر

نادیده گرفتن نظرات 

دانش آموزان
1مقایسه نظرات با یکدیگرانتقاد عمومی

کدام یک از گزینه هاي زیر به عنوان یک روش نادرست در تنبیه شناخته 

می شود؟
1گفتگو با دانش آموزانتقاد سازندهارائه توضیحات روشنتنبیه بدنی

کدام یک از گزینه هاي زیر به عنوان یک شیوه مؤثر در ارائه بازخورد به 

دانش آموزان شناخته می شود؟
1انتقاد در جمعنادیده گرفتن تلاش هاانتقاد بدون توضیحارائه بازخورد مثبت

تنبیه بدون توضیحگفتگو و توضیح دلیل تنبیهکدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به یادگیري از طریق تنبیه کمک کند؟
نادیده گرفتن رفتارهاي 

نادرست
1انتقاد عمومی

کدام یک از گزینه هاي زیر به عنوان یک روش نادرست در تشویق شناخته 

می شود؟

تشویق به رفتارهاي 

نادرست
1تشویق به یادگیريارائه پاداش هاي واقعیتعریف و تمجید از موفقیت ها

کدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به تقویت اعتماد به نفس در 

دانش آموزان کمک کند؟
1تنبیه بدنینادیده گرفتن تلاش هاانتقاد مداومتشویق به موفقیت ها

کدام یک از گزینه هاي زیر به عنوان یک روش مؤثر در تشویق همکاري 

در کلاس شناخته می شود؟

استفاده از پروژه هاي 

گروهی
انتقاد از گروه ها 

نادیده گرفتن تلاش هاي 

گروهی
1مقایسه گروه ها با یکدیگر 

کدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به کاهش رفتارهاي نادرست کمک 

کند؟
2نادیده گرفتن رفتارهاانتقاد مداومارائه بازخورد سازندهتنبیه نامناسب

کدام یک از گزینه هاي زیر به عنوان یک روش تشویق مؤثر در افزایش 

عملکرد دانش آموزان شناخته می شود؟

تشویق به موفقیت هاي 

کوچک
1مقایسه با دیگرانانتقاد مداومنادیده گرفتن تلاش ها

کدام یک از گزینه هاي زیر می تواند به تقویت یادگیري از طریق تنبیه 

کمک کند؟
2انتقاد عمومینادیده گرفتن رفتار نادرستگفتگو و توضیح دلیل تنبیهتنبیه مداوم



کدام یک از گزینه هاي زیر به عنوان یک روش مؤثر در ارائه بازخورد به 

دانش آموزان شناخته می شود؟
1انتقاد در جمعنادیده گرفتن موفقیت هاانتقاد بی موردبازخورد سازنده و مثبت












